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Mes de concientizacidon sobre la agresion sexual

Proclamacion

Abril de 2025

El mes de abril es el mes de concientizacion sobre la agresion sexual (SAAM, por sus siglas en inglés): es
un momento para dirigir nuestra atencion al problema generalizado de la violencia sexual y empoderar a las
comunidades para que actden. El tema central de este afio, “Juntos actuamos, unidos forjamos el cambio”
resalta el poder de trabajar juntos para crear entornos mas sequros y respetuosos para todas las personas.

El abuso, la agresion y el acoso sexual afectan a todo tipo de personas. A fin de abordar esto, debemos
promover la informacion educativa en torno al consentimiento, la comunicacion sana y la intervencion por
parte de observadores o testigos. Al preparar a las personas y comunidades con estas herramientas, podemos
ayudar a prevenir la violencia antes de que suceda y fomentar una cultura de respeto y amabilidad.

Un elemento central de esta campafia es la importancia de amplificar las voces de los sobrevivientes,
especialmente los mas vulnerables en nuestras comunidades. Debemos escuchar y reconocer sus experiencias
y sus historias deben guiar nuestros esfuerzos para combatir la violencia sexual en todas sus manifestaciones.

Todas las personas en nuestras comunidades merecen vivir en entornos seguros y comprensivos donde se

les trate con respeto. Cuando nuestros lugares de trabajo, instituciones educativas y comunidades trabajan en
conjunto para velar por la sequridad y el respeto, avanzamos en la prevencion del abuso, la agresion y el acoso
sexual.

Las estadisticas indican que:

+ Mas del 53% de las mujeres y mas del 29% de los hombres informaron haber vivido contactos
sexuales violentos (Chen, et al., 2023).

- Mds de 1de cada 4 mujeres negras no hispanas (29%) en los Estados Unidos fueron violadas en el
transcurso de su vida (Basile et al., 2022).

+ Una de cada 3 mujeres hispanas (34.8%) indic6 haber vivido un contacto sexual no deseado en el
transcurso de su vida (Basile et al., 2022).
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+ Mas de 4 de cada 5 mujeres indigenas estadounidenses y originarias de Alaska (84.3%) han vivido
incidentes violentos en el transcurso de su vida (Rosay, 2016).

+ E132.9% de los adultos con discapacidades intelectuales han vivido incidentes de violencia sexual
(Tomsa et al., 2021).

Juntos actuamos, unidos forjamos el cambio. Al solidarizarnos, podemos construir un futuro sin violencia
sexual y crear un mundo donde todas las personas se sientan sequras, valoradas y respetadas.
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